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E-sigaretten met smaakje per 1 oktober 2023 definitief uit de handel

Banaan, sinaasappel of biscuit: alle smaken voor e-sigaretten worden op 1 oktober 2023
definitief uit de handel genomen. Dat blijkt uit een wijziging die onlangs is gepubliceerd in
de Staatscourant.

Vanaf die datum mogen vloeistoffen voor zogenoemde Vapes en andere e-sigaretten
alleen nog naar tabak smaken. Het verbod betreft zowel vioeistoffen voor
navulverpakkingen als voorgevulde e-sigaretten en weg-werpvapes.

Verder mogen vanaf 2025 e-sigaretten zonder smaakje niet meer verkocht worden in
supermarkten en gemakszaken, alleen nog in speciaalzaken.

Dat er een verbod op smaken voor e-sigaretten zou komen, was al duidelijk. Toenmalig
staatssecretaris Blokhuis zei in 2020 dat e-sigaretten voor jongeren geregeld een opstapje
waren naar het roken van gewone sigaretten en dat de smaken de drempel om te gaan
'vapen' verlaagden.

Ook verbod op afbeeldingen, woorden

Het was nog niet bekend hoe het verbod er precies uit zou komen te zien. Nu blijkt dat
winkels vanaf 1 januari nog negen maanden de tijd hebben om de e-sigaretten met
smaakjes te verkopen. Vanaf 1 juli mogen ze niet meer geproduceerd worden. Naast een
verbod op smaken mogen verpakkingen straks ook geen afbeeldingen of woorden
bevatten die naar iets anders verwijzen dan naar tabak. Verder worden de regels voor
naamgeving strenger. Zo worden de vloeistoffen nu nog verkocht onder termen als ‘bad
boy fuel’, ‘chillin* of met woordgrappen als ‘'OMGin’, refererend aan een vloeistof die
smaakt naar gin. Vanaf oktober mag dat niet meer op verpakkingen staan.

Aantrekkelijk voor jongeren

Esther Croes, expert bij Trimbos, noemt het verbod "een stap in de goede richting". Croes:
"De zoete smaakjes maken het gebruik van e-sigaretten en Vapes vooral aantrekkelijk
voor jongeren."

Verder doen verkopers alsof een e-sigaret een uitkomst is voor mensen die willen stoppen
met het roken van tabakssigaretten, zegt ze. "Maar uit onderzoek blijkt dat slechts een
enkeling er baat bij heeft."

Daarnaast ziet Croes dat de meeste rokers die e-sigaretten gaan gebruiken,

zogenoemde dual users worden: oftewel mensen die zowel tabakssigaretten als e-
sigaretten roken.

Ingrediéntenlijst

Het RIVM heeft een lijst opgesteld met zestien ingrediénten waar fabrikanten
tabakssmaken mee mogen gaan maken. Met deze ingrediénten stelt het RIVM dat
ongeveer een kwart van de huidige tabakssmaken kan blijven bestaan.
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https://zoek.officielebekendmakingen.nl/stcrt-2022-32367.pdf
https://nos.nl/artikel/2338210-smaakjes-voor-e-sigaretten-worden-verboden

